
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
средняя общеобразовательная школа № 233 

с углубленным изучением иностранных языков 
Красногвардейского района 

Санкт-Петербурга 
Исх №  22 от 15.09.2023 

 

Отчет о проведенных мероприятиях в рамках Плана по пропаганде и формированию культуры 

здорового питания в школе 2023-2024 у.г. 15 сентября 2023 г. 

Социальный педагог Комасова Е.Н. рассказала в  1-5 кл.   о пользе здорового питания, большом 

значении ежедневного четырехразового питания, важности разнообразия рациона, чтобы 

организм мог получить все необходимые для роста и полноценного развития вещества. В ходе 

беседы  ребятам были предложены загадки в стихотворной форме, ответами на которые стали 

продукты здорового питания. 

                       

 

 


